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               Учебный план непосредственной образовательной деятельности МБДОУ д/с № 21 составлен в соответствии с: 
 Образовательной программой дошкольного образования МБДОУ д/с №21; 
 Федеральной образовательной программой дошкольного образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

25.11.2022 № 1028); 
 Федеральным государственным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства №1155 от 17.10.2013г.; 
 Уставом МБДОУ д/с №21;   
 Санитарными правилами СП2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28). 

 СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания и населения» 
(Постановление Главного государственного санитарного врача России от 37.10.2020 г. № 32.) 

      
Учебный план непосредственной образовательной деятельности МБДОУ д/с № 21 

для детей дошкольного возраста на 2024-2025 учебный год. 
 
 

 
Группы  

 
 

младшая 
группа 

средняя 
группа 

старшая 
группа 

компенсирующей 
направленности 

1 разновозрастная 
группа 

комбинированной 
направленности 

2 разновозрастная 
группа 

Возраст детей 3-4 года 4-5 лет  5-6 лет 4-5 лет 6-7 лет 5-6 лет 6-7 лет 
Сенсорное воспитание  2 - - - - - - 

Развитие элементарных 
математических представлений 

- 0,5 1 1 1 1 2 

Развитие элементов логического - - 1 - - 1 1 



мышления 
Ознакомление с пространственными 

отношениями 
- 1 1 - - 1 1 

Развитие экологических представлений - 0,5 1 - - 1 1 
Конструирование 1 1 1 1 1 1 1 

 
Основы первоначальной грамоты 0,5 05 1 1 1 1 2 

 
Развитие представлений об 
окружающем мире и о себе 

0,5 0,5 _ 1 1  _ 

Ознакомление с художественной 
литературой и развитие речи 

1 1 2 1 2 1 1 

Художественное творчество 1 2 2 1 1 2 2 
 

Музыкальное воспитание 2 2 2 2 2 2 2  
Физическая культура 

(1 на свежем воздухе со средней 
группы) 

2 3 3 3 3 3 3 

ИТОГО 10 12 15 11 12 14 16 
 

Длительность одной образовательной 
ситуации 

 

 

15мин. 

 

20 мин. 

 

25 мин. 

 

20 мин. 

 

30 мин. 

 

25 мин. 

 

30 мин. 

Длительность  непосредственной 
образовательной деятельности в 

неделю 
 

2ч 30мин 4 часа 6 ч 15 мин. 3ч. 40мин 6 ч. 5ч. 50 
мин. 

8 часов  

 
 
Старший воспитатель МБДОУ д/с №21                              Т.А.Паршукова 
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